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SISSEJUHATUS

Uurimusdo eesmaérgiks oli uurida Koeru Keskkooli dpilaste osalemist vdistlussarjas TV
10 Olumpiastarti. Valisin selle teema, sest mulle endale meeldib sport ja tegelen sellega
regulaarselt. Seda teemat uurides oli huvitav teada saada, milliseid tulemusi on saanud
minu mitmed head s6brad aastaid tagasi. TV 10 Olumpiastarti on Eesti kdige suurem ja

oluliseim kergejoustikuvdistlus.

Meie kooli noored on sarjal osalemas kéinud vaga pikka aega. TV 10 Olumpiastardis on
kohal Eesti parimatest parimad kergejoustiklased. Protokolle uurides sain teada, kui
palju Opilasi on Koeru Keskkoolist osalenud selle vdistlus sarjas, palju on saavutatud
medalikohti, kes on olnud parim sportlane labi aegade, millised alad on kdige rohkem

edu toonud ja milline on kooli Uldpositsioon olnud kdigi 14 aasta véltel.

Mina pean sportimist véga oluliseks tegevuseks.See arendab inimest ja sisustab vaba
aega. Sellesse sarja paasemiseks tuleb kovasti vaeva néha ja tutvuda TV 10

Olumpiastardi reeglitega, mis on igal alal véga rangelt paika pandud.

T60 koosneb kahest peatiikist. Esimeses peatlkis tutvustan vdistlussarja TV 10
Olumpiastarti reegleid ja vdistluse korraldust.Teises peattkis kirjutan vdistlussarja
seosest Koeru Keskkooliga. Selles peatiikis tuleb vélja, millised on olnud Koeru
Keskkooli dpilaste tulemused TV 10 Olumpiastardi ajaloos. Selle analiiiisimiseks

kasutasin Toomas Aani protokolle.



1. TV 10 OLUMPIASTARTI

TV 10 Olumpiastarti on Eesti Kergejoustikuliidu ja Eesti Rahvusringh&élingu
korraldatav noortesporti propageeriv vdistlussari, mis on ainulaadne kogu maailmas.

2013. aasta 7. detsembril alustas vdistlussari juba 43. Hooaega. (TV 10 Olumpiastarti)

Eesti Kergejoustikuliidu president Erich Teigamdgi on 6elnud: "Kergejoustik on Eestis
olnud labiaegade vdga populaarne. Uks kergejustiku ja tldse meie spordisiisteemi
alustalasid on laste vdistlussari TV 10 Olumpiastarti, spordivdistlus, mille olemasoluta

tuleks see viivitamatult véilja moelda ja kdima liikata.* (Kirsberg, 2012)

»ITV 10 Oliimpiastarti" on sari, millel on olemas oma logo (Joonis 1), telesaade,

punktitabel, edetabel, maskott, lipp, toetajad ja fannid.

V10

OLUMPIASTARTI

Joonis 1. TV 10 Olumpiastardi logo

See on vaistlus, kus lapsed lletavad oma vanemate rekordeid. Naiteks kahes perekonnas
on maineka sarja voitnud nii ema kui ka tltar: Virge Viss-Treiel vditis sarjas finaali viis
korda ehk 1978 - 1982 ning tema tiitar Linda Treiel 2003 ja 2004. Deivi J4drats-Sadeiko
oli sarjas parim 1982. ning tema tiitred Grit Sadeiko vditis aastatel 2001 ja 2003 finaali
ning Grete Sadeiko aastatel 2005 — 2007. (ETV saatesari "TV 10 Olimpiastarti" alustab
juba 40. hooaega)



“TV 10 Olumpiastarti” sarjast on oma karjdéri esimesed vdidud ja kaotused saanud
paljud tdnaseks tuntud sportlased. Néiteks Gerd Kanter, Ksenija Balta, Mikk Pahapill,
Andres Raja, Aleksander Tammert, Kaire Leibak, Andrus Varnik jpt. (ETV saatesari
"TV 10 Olumpiastarti” alustab juba 40. hooaega)

Vaistlus pole tdiendanud vaid kergejoustiklaste ridu, sest olimpismi pdhitddesid
jargivast sarjas on leidnud spordivaimustust ka mitmed teiste alade tipud.
Laskesuusataja Eveli Saue on osalenud sarjas 600 meetri jooksus. Nooremate poiste
1000 meetri jooksus on edetabelis teisel kohal jalgpallikoondise liige Teet Allas.
Murdmaasuusataja Aivar Rehemaa palliviskes, korvpallikoondise eest manginud Siiri
Liivandi vaditis 6-vOistluse, vorkpallikoondises ménginud Kristjan Sikaste mahtus
kaheksa parema hulka 9-vdistluses. TU/Rocki ridades tanavu kuldmedali teeninud Timo
Eifuss sai Uhel etapil kettaheites kaheksanda koha jne. (ETV saatesari "TV 10
Oliimpiastarti” alustab juba 40. hooaega) Uhel (leriiklikul etapil oli esindatud

keskmiselt 60 kooli ja vdistles 315 last Ule Eesti. (Voistlussarja info)

Sarja moto on: tule starti, olumpia ootab!

1.1. Ajalugu

TV 10 Olumpiastarti vdistlussarja leiutajaks vOib pidada Ants Tederit. Tema sdnul
arenes idee sellisest formaadist Eesti Televisioonis, kui lastesaadete toimetus avaldas
soovi m@elda vélja sportlik lasteuritus. (Kirsberg, 2012)

Esimene sarja tutvustav saade oli ETV ekraanil 1971. aasta 12. oktoobril, teisipdeval,
kell 20.15 reporter Ténu Tammaru vedamisel. Saade kestis kakskiimmend minutit ja
selles tegi Tammaru iilevaate mitmevdistlusest Eestis ning markis siis: ,,Lapsed, niiiid
olemegi jutuldngaga teieni joudnud. Ndete, minu ees laual on palju mikrofone. See on
sellepdrast, et ma tahan, et mu h&al jduaks igasse kooli, igasse kodusse, iga poisi ja
tidrukuni. Eesti Televisiooni algatusel ja haridusministeeriumi ja kehakultuuri- ja
spordikomitee toetusel alustame uut saatesarja lastele "TV 10 Olumpiastarti.” (ETV
saatesari "TV 10 Olumpiastarti” alustab juba 40. hooaega)

Esimesel aastal toimusid Uksikalade finaalid kutsete alusel. Sellel aastal punktiarvestust

ei toimunud, sest Ants Tederi poolt valja to6tatud punktitabel voeti kasutusele aastal
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1973. Seni kasutati mitmevdistluse finaalis taiskasvanute mitmevdistluse punktitabelit.
Praegune punktitabel on kasutusel aastast 2010. (Kirsberg, 2012)

Algusaastatel toimus igal kuul Eesti eripaikades (ks tksikala etapp. 1990-ndatel aastatel
mindi Ule uuele susteemile. Selle alusel toimus talvel kaks ja kevadel kaks tksikalade
finaali ning suvel toimus mitmevdistluse finaalvGistlus. Finaalvdistlusel laksid arvesse
kdik Uksikaladel ja mitmevdistluses saavutatud punktid. Esimesed vdistlused korraldati
kolmeetapilistena (kool, piirkondlik, vabariiklik). Hiljem jaadi ainult piirkondliku ja
vabariikliku ~vooru juurde. Erinevalt praegustest reeglitest toimusid ainult
voistkondlikud vaistlused. (Kirsberg, 2012)

Sarja vanim rekord pusib 1975. aastast NP k&rgushippes - 1.70 Valter Kilveti nimel.
(ETV saatesari "TV 10 Olumpiastarti” alustab juba 40. hooaega)

1.2. Vanuserihmad ja voistkonnad
Esimese astme moodustavad voistlused linnades/maakondades. Eelvdistlused toimuvad
kdigis Eesti maakondades (Joonis 2), kus selgitatakse valja piirkondade parimad

voistlejad ja vOistkonnad. (TV 10 Olimpiastarti finaalvdistluse juhend)
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Joonis 3. TV 10 OS maakonniti

Esimese astme vdistlustel osalenud koolide vdistkonnad ja kehtestatud normatiivid
(Lisa 1) taitnud individuaalvdistlejad padsevad edasi finaalvdistlusele. Maakondliku
voistluse voitjad saavad osaleda sOltumata normitaitmisest. Toimub viis Ule-eestilist
voistlust — neli Uksikalade etappi ja Uks mitmevdistluseetapp. (TV 10 OllUmpiastarti

finaalvdistluse juhend)



Vaistlussarjas voisteldakse kahes vanuseriihmas:
e noorem vanuserihm — nooremad tudrukud (NT) ja nooremad poisid (NP), kes
voistluste toimumise aasta 31. detsembril on 12 aastat vanad vdi nooremad,
e vanem vanuserihm — vanemad tidrukud (VT) ja vanemad poisid (VP), kes
vOistluste toimumise aasta 31. detsembril on 13 vdi 14 aastat vanad. (TV 10

Olumpiastarti finaalvdistluse juhend)

Vaistkondlikku arvestust peetakse samuti kahes grupis:
e | grupp — koolid, kus pdhikooli astmes Gpib 251 vdi enam Gpilast;
e |l grupp — koolid, kus pdhikooli astmes dpib 250 v6i vahem dpilast. (TV 10

Olumpiastarti finaalv@istluse juhend)

Vdistkonda voib kuuluda igas vanuseklassis igal alal kaks vdistlejat. Il grupis lubatakse
koolidel moodustada Uhisvdistkondi ainult siis kui, Ghisv@istkonna moodustanud
koolide pGhikooli astmes dppivate Opilaste koguarv poleks suurem kui 250. (TV 10

Olumpiastarti finaalvdistluse juhend)

1.3. Vaistlusalad

Finaalvdistluse erinevatel etappidel vdistlevad erinevad vanuseriihmad ning poisid ja
tidrukud erinevatel aladel (Lisa 2). | etapil on vdistlusaladeks 60 m jooks, teivashiipe,
kuulitduge ja kaugushtpe. 11 etapil vdisteldakse 60 m tokkejooksus, kaugus-, kdrgus- ja

teivashlppes. (TV 10 Olumpiastarti finaalvéistluse juhend)

Il etapil nooremad ttdrukud ei osale. Teised vdistlevad kuulitdukes ning kdrgus-,
teivas- ja kaugushuppes. 1V etapi aladeks on kaugushupe, pallivise, kettaheide ja 600 m

jooks. (TV 10 Olimpiastarti finaalvdistluse juhend)

Mitmevdistlusel vdistlevad nooremad tiidrukud kuuel alal, vanemad tiidrukud kaheksal
alal, nooremad ja vanemad poisid Uheksal alal. Teivashiipe on tldrukute mdlema
vanuseriihma kavas individuaalalana ja ei kuulu mitmevdistluse programmi. Sellel alal
saavutatud tulemused ei ldhe voistkondlikku arvestusse. Vdistlusaladel on ka kindlad

mdoodtmisreeglid(Lisa 3). (TV 10 Olumpiastarti finaalvdistluse juhend)



1.4. Punktiarvestus

Mitmevdistluses ja voistkondlikus punktiarvestuses kasutatakse TV 10 OS 2010.a
punktitabelit ja vdistkondlik paremusjérjestus mélemas grupis selgub nelja tksikalade
etapi ja mitmevadistluse kokkuvottes. Nii Uksikaladelt kui mitmevdistlusest laheb
voistkondlikku arvestusse konkreetselt sellel alal parema vdistkonnaliikme tulemus.
Uksikaladest arvestatakse igale v@istkonnale 32-st alast (9 (PV) + 9 (PN) + 8 (TV) + 6
(TN) = 32) 31 punktitabeli jargi parema ala punktid. Finaaletapile paaseb tksikalade
paremusjarjestuse alusel I grupi 12 paremat ja Il grupis 6 paremat kooli ja lisaks 2
paremat kdigi Ulejadnud koolide hulgast, uldjarjestuse alusel. Finaali padsenud koolide
uksikalade punktisummale liidetakse vdistkonna saavutatud parem mitmevdistluse
tulemus igas vanuseklassis selgitatakse 16plik paremusjarjestus. (TV 10 Ollmpiastarti

finaalvGistluse juhend)

1.5. Registreerimine

Vdistkonda vdib kuuluda igas vanuseklassis ja igal alal kaks vdistlejat. Hooaja
osavotumaks on | grupis 65 EUR-i ja Il grupis 55 EUR-i. EKJL Individuaalvdistlejad
peavad enne iga etapi algust voistluste infolauas tasuma 2 EUR-i igauksikala eest ja 4
EUR-i  mitmevdistlusest osavotu eest vOi esitama EKJL esindajale vastava
maksekorralduse koopia. Vaistluste peasekretaril on digus nduda
individuaalvdistlejatelt osavdtunormi tditmist tdestava linna v8i maakonna vdistluse
protokolli. Esindajal on digus nduda maksekorralduse koopia ettenditamist juba enne |
etapi vdistluspéeva algust. Voistkonnad peavad end kirjalikult registreerima Eesti
Kergejoustikuliidus hiljemalt 01.novembriks, sest vastasel juhul vdistelda ei saa. (TV 10

Olumpiastarti finaalv@istluse juhend)

1.6. Koolitused

TV10 Oliimpiastardi jaoks on tehtud ka mitmeid erinevaid koolitusi. Need on noortele
lastele ,kes saavad kergejoustikut dppida manguna. Mangud on vélja méelnud Kéady
Tanav (Tanak), Heiko Vaat, Hele Berendsen, Anu Vackermann, Pille-Riin Vendelin ja

Andre Org. Koolitusel maéngitakse jargnevaid maéange:



hippa voi kdverda, huppejalgpall, jooks ette, jooksukull, kaardijooks, kiirabikull,
kiirabikull plaastrite panemisega, pallisdda, pesapall, politsei, "piip-nakkus",
rahvastepall, trahviharjutustega, rahvastepall voimlemismattidega, ringrada, sabakull,
torbikute mahaviskamine, viskamise-pliildmise mang, vBidujooks kahe kodu vahel,
voistkondlik kull, v8lurid ja tulemees, dunte korjamine Ule joe hupates.( V@istlussarja

info)

1.7. Sponsorid ja autasustamine

Vaistlussarja toimumiseks on olnud abiks jargmised toetajad.
o AS Kalev on TV 10 Oliimpiastarti peasponsor.
. AS Jalajalg on TV 10 Olumpiastarti auhinnasponsor.
. Saku Olletehase AS on TV 10 Olumpiastarti joogipartner ja
auhinnasponsor.
. Coomor Kaubandus on TV 10 Olumpiastarti auhinnasponsor.
. UAB WrigleyBaltics Eesti Filiaal on TV 10 OlUmpiastarti
auhinnasponsor.
. Sportland Eesti on TV 10 OlUmpiastarti auhinnasponsor.
. Skypark on TV 10 Olumpiastarti auhinnasponsor ja partner.
o ETV on Eesti Kergejoustikuliidu partner TV 10 Olumpiastarti

korraldamisel.

Iga individuaalala kuut paremat autasustatakse diplomite ja auhindadega.
Mitmevadistluse koigi Uksikalade vditjaid autasustatakse auhinnaga. Mitmevaistluse
vOitjate peaauhindadeks on vanemas vanuserihmas jalgrattad ja nooremas
vanuserihmas rulluisud, PV vanuserihma vditjat autasustatakse ka Valter Kilveti
nimelise karikaga. Voistkondlikult premeeritakse esimesele, teisele ja kolmandale
kohale tulnud vdistkondi I grupis vastavalt 1000, 650 ja 450 euroga Il grupis vastavalt
900, 550 ja 350 euroga. Téanu nendele toetajatele saavad TV 10 Olumpiastardi voitjad

endale vé&ga uhkeid ja hinnalisi auhindu.(\Vaistlussarja toetajad)

1.8. Saatesari
TV 10 Olumpiastarti on Eesti vanim saatesari, mis on olnud Eesti Televisoonis eetris

juba Ule 40 aasta (Joonis 3). Teleekraanile jouavad koik Uleriiklikult toimuvad etapid,


http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/H%C3%BCppa%20v%C3%B5i%20k%C3%B5verda.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/H%C3%BCppejalgpall.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/H%C3%BCppejalgpall.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Jooks%20ette.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/jooksukull.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/kaardijooks.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Kiirabikull.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Kiirabikull%20plaastrite%20panemisega.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Pallis%C3%B5da.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Pesapall.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Politsei.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/piip-nakkus.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Rahvastepall%20trahviharjutustega.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Rahvastepall%20v%C3%B5imlemismattidega.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/ringrada.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Sabakull.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Torbikute%20mahaviskamine.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/Viskamise-p%C3%BC%C3%BCdmise%20m%C3%A4ng2.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/v%C3%B5idujooks%20kahe%20kodu%20vahel.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/V%C3%B5lurid%20ja%20tulemees.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/V%C3%B5lurid%20ja%20tulemees.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/%C3%95unte%20korjamine.pdf
http://www.ekjl.ee/content/editor/files/Koolitus/%C3%9Cle%20j%C3%B5e%20h%C3%BCpates.pdf

mida on kokku viis. TV 10 Ollmpiastarti saateid juhib Anu Sadrits, kellel on
intervjuude tegemisel abiks tdnapdeva Eesti koondisesse kuuluvad sportlased.

(Voistlussarja toetajad)

7 =sr-—rorkt

Joonis 3. Etv sport logo
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2. KOERU KESKKOOL TV 10 OLUMPIASTARDIS

2.1. Koolide arvestus

Koeru Keskkool (Lisa 4) on kainud TV 10 Ollimpiastardis 14 aastat. 9 aastat on olnud
Koeru Keskkool vaikeste koolide grupis. Selles alagrupis on joutud finaali 8 korral.
1995. aastal oli ainuke kord, kus ei joutud kaugemale kolmandast etapist. Vaikeste
koolide arvestuses on joutud kolme parima koolihulka 6 korral. Suurte koolide grupis
on Koeru kool vdistelnud 5 aastat. Selles alagrupis parim saavutatud koht 8. Viie aasta
jooksul jouti finaali kahel korral. Finaali uldse 14 aastajooksul on joutud 10 korral.
(Tabel 1)

Tabel 1. Koeru Keskkooli kohad edetabelis l1&dbiaegade

Aasta | Koht Grupp Finaal
1994 8 Vdikesed koolid Jouti
1995 Véikesed koolid Ei joutud
2000 1 Vdikesed koolid Jouti
2001 5 Viikesed koolid Jouti
2002 17 Suured koolid Ei joutud
2004 17 Suured koolid Ei joutud
2005 8 Suured koolid Jouti
2007 9 Suured koolid Jouti
2008 14 Suured koolid Ei joutud
2009 2 Vdikesed koolid Jouti
2010 3 Vaikesed koolid Jouti
2011 3 Vaikesed koolid Jouti
2012 1 Vaikesed koolid Jouti
2013 1 Vaikesed koolid Jouti
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2.2. Koeru Keskkooli dpilased TV 10 Olumpiastardis

TV 10 Oltumpiastardis on Koeru Keskkooli esindanud 14 aasta jooksul Koerust 651
Opilast, kellest on 206 tudrukud ja 445 poisid. Nende hulgast on jéudnud
esikaheklimnesse 156 dpilast (Lisa 5), kellest 86 on olnud tidrukud ja 70 poisid (Joonis

6).

J00
600

500
400 B tidrukud

300
200

100 . M poisid

Kdik Gpilased Esikakskiimmend

Opilaste arv

Joonis 6. Kdik opilased, kes on osalenud ja esikahekiimnesse joudnud

Kdige rohkem on esikahekiimne hulka jéudnud vanemad tudrukud (49) ja poiste hulgast
nooremad poisid (44). Noori tudrukuid on joudnud esikahekiimne hulka 37 ja vanemaid

poisse 34 (Joonis 7). Seega on kobige rohkem esikahekiimnesse joudnud vanemad

tidrukud.

Vanuserithmad

EPN
mpv
BTN
mTv

Joonis 7. Vanuseriihmade esikahekiimnesse jéudmine
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2.2.1. Edukaimad noormehed

Koeru Keskkooli all vdistelnud noormeestest on kdige paremaid tulemusi naidanud Alo
Jurgen, Kevin Breemet, Carl Paakspuu ja Steven Harivon. Kéik on jéudnud
esikahekiimne hulka 5 korda, mis on mérkimisvédéarne tulemus. Alo saavutas parima
tulemuse kettaheites, teivashippes ja 1000 m jooksus, kus ta jai kimnendaks. Kevin
Breemet sai oma parimaks tulemuseks TV 10 Olumpiastardis kdrgushiippes, kus ta
saavutas 9. koha. Carl Paakspuu kdrgeim saavutatud koht oli teivashuppes, kus ta jéi 13.
kohapeale. Steven Harinov oli vaga hea jooksja ja kdrgushiippaja ning sai ka parima
koha 1000 m jooksus, milleks oli 11. koht.

2.2.1. Edukaim naissportlane

TV 10 Olimpiastardis on konkurents védga tihe, sest seal on koos Eesti parimast
parimad noored kergejoustiklased. Koeru kooli dpilane Johanna llves (Joonis 4) on
teinud seal suurepdrased vdistlusaastad.

Joonis 4. Johanna llves

Ta on 4 aastaga saanud 11 esikolmiku kohta. Johanna sai 2013. aastal 2. koha 8-
voistlusel, 2. koha 60 m tokkejooksul ja esikoha 60 m jooksus. 2012. aastal sai ta 8-
voistlusel 1. koha, kaugus hiippes 3. koha ja 60 m jooksus 2. koha. 2011. aastal tuli ta
esikolmikusse lausa 4 korral, 6-v@istusel sai ta 2. koha, kaugushippes 3. koha .
Kdrgushuppes ja 60 m jooksus sai ta kindal v6idu. Esimene poodiumikoht tuli Johannal

2010. aastal 6-vdistlusel, kus ta saavutas 3. koha (Tabel 3.)

13



Tabel 3. Johanna esikolmikud

Aasta Spordiala | Tulemus
2010 6-voistlus 3. koht
2011 6-voistlus 2. koht
2011 Kaugushiipe | 3. koht
2011 Korgushlpe | 1. koht
2011 60 m 1. koht
2012 8-voistlus 1. koht
2012 Kaugushiipe | 3. koht
2012 60 m 2. koht
2013 8-voistlus 2. koht
60 m
2013 tokkejooks 2. koht
2013 60 m 1. koht

Esikahekiimnesse on Johanna jéudnud 29. korral.

2.3. Parimad alad

Koeru Keskkool on vétnud véga konkurentsivéimeliselt osa kdikidest aladest (Tabel 2).
Labi aegade on kbige rohkem esikahekiimne hulka joutud palliviskes, kus on joutud
esikahekiimne hulka 43 korral. Neist 7 korral on joutud esikolmikusse. Jarjestuselt
jargmine ala, kus on jéutud esikahekiimnesse kd&ige rohkem, on mitmevdistlus.
Mitmevadistluses on esikahekiimne hulka jéutud 22 korral ja neist 5 korral on oldud

esikolmikus. Kdrgushippes on esikahekiimne hulka joutud 19 korral. Kérgushiippes on

esikolmikusse joutud 2 korda ning mélemad kuuluvad Johanna llvesele.

Tabel 2. Koeru Keskkooli edukaimad alad

Ala 1-20 hulgas (mitu korda) | Edukaim aasta | Esikolmikus
Pallivise 43 2004 7
Mitmevdistlus | 22 2000 5
Korgushipe |19 2000 2
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KOKKUVOTE

Uurimusdo eesmaérgiks oli uurida Koeru Keskkooli dpilaste osalemist vdistlussarjas TV
10 Olumpiastarti. TV 10 Olumpastardis on Koeru Keskkooli ndidanud ennast vaga
konkurentsivGimeliselt. Koeru Keskkool on saanud kolm dldvGitu TV 10

Olumpiastardis. Kahel korral on jd&ddud kolmandaks ja uhel korral teiseks.

Koeru Keskkool on 14 aasta jooksul TV 10 Olumpiastardis osalenud 651 &pilasega.
Nendest Opilastest on eskolmikusse joudnud 156 Opilast. Koige paremaks
naissportlaseks labiaegade on olnud Johanna llves. Temale kuulub 11 eskolmiku kohta.
Poistest on 5 korral esikahekiimnesse joudnud Kevin Breemet, Carl Paakspuu, Steven

Harinov ja Alo Jirgen.

Uurides sain teada, et parimad tulemused on saadud palliviskes, kus on joutud
esikahekiimnesse 43 korda. Teine parim ala oli mitmevdistlus, kus 14 aasta jooksul
saadi 22 esikolmiku kohta. Kolmandaks parimaks alaks, kus on jéutud eskolmikusse 19

korda, on kdrgushupe.

Uurimistdod tehes sain teada, et vaga paljud minu sébrad on TV 10 Olimpiastardis

saavutanud véga haid kohtasid ja seda oli huvitav teada saada.

Kéesolev t60 aitab lugejatel saada paremat Ulevaadet Koeru Keskkooli dpilaste

osalemisest TV 10 Olumpiastardis.

Toos oli raske lugeda vanu protokolle,kus nimed ja vdistlusalad polnud vdga hésti
nahtavad. Ulejaanud aastaid oli vaga hea uurida protokollidest, mis olid kahe kaustiku
vahel. Uurimust6dd voiks edaspidi veel tadiendada TV 10 Olimpiastardis osalenud

Opilaste ja Treeneri intervjuudega.
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LISA 1. OSAVOTU NORMATIIVID

Ala

50 m jooks

60 m jooks

600 m jooks
1000 m jooks
50 m tdkkejooks
60 m tokkejooks
kdrgushipe
kaugushiipe
teivashupe
kuulitduge
kettaheide
pallivise

Mitmevadistlus

PV
7,24/7,0
8,34/8,1

3.12,0
8,54/8,3
9,94/9,7
1.55
4.90
2.70
10.48
34.00
62.00
5600

PN
794177
9,14/8,9

3.30,0
9,34/9,1
10,54/10,3
1.30
4.40
2.10
8.00
22.00
50.00
4100
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TV
7,54/7,3
8,74/8,5
1.52,0

8,84/8,6
10,24/10,0
1.40

4.60

2.10

8.50

25.00
45.00
5400

TN
8,14/7,9
9,24/9,0

1.59,0

9,54/9,3
10,74/10,5
1.25

4.36

1.60

38.00
3500



LISA 2. VOISTLUSALAD

TV 10 OS vdistlusalad:

I etapp: TN — 60m ja teivashiipe, TV — 60m ja teivashupe, PN — 60m ja kuulitduge, PV
— 60m ja kaugushipe;

Il etapp: TN — 60m tj ja kdrgushipe, TV — 60m tj ja kaugushiipe, PN - 60m tj ja
kdrgushupe, PV — 60m tj ja teivashipe;

111 etapp: TN —ei osale; TV — kdrgushupe ja kuulitbuge; PN — teivashipe ja
kaugushipe,

PV — kdrgushupe ja kuulitduge;

IV etapp: TN — kaugushupe, pallivise ja 600m, TV — kettaheide, pallivise ja 600m, PN
kettaheide, pallivise ja 1000m, PV — kettaheide, pallivise ja 1000m;

Mitmev@istlus:

TN — 6-vdistlus (60m, 60mtj, 600m, kaugushiipe, kdrgushupe ja pallivise),

TV 8-voistlus (60m, 60mtj, 600m, kaugushupe, kdrgushipe, kuulitduge, kettaheide ja
pallivise),

PN 9-vGistlus (60m, 60mtj, 1000m, kaugushipe, kdrgushipe, teivashiipe, kuulitbuge,
kettaheide ja pallivise),

PV — 9-vdistlus (60m, 60 m tj, 1000m, kaugushipe, kdrgushipe, teivashipe,

kuulitduge, kettaheide ja pallivise).
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LISA 3. VOISTLUSALADE MOOTEREEGLID

Algkdrgused ja lati tdstmise kord

Kdrgushipe
PV:1.21-1.26-1.31-...-1.51-1.56-1.59-1.62...
TV:1.11-1.16-1.21-...-1.36-1.41-1.44-1.47...
PN: 1.06-1.11-1.16-...-1.26-1.31-1.34-1.37...
TN: 1.06-1.11-1.16-...-1.26-1.31-1.34-1.37....
Teivashipe

PV: 1.81-2.01-2.21-2.41-2.61-2.71-2.81.....
TV: 1.61-1.81-2.01-2.21-2.31-2.41.....

PN: 1.41-1.61-1.81-2.01-2.11-2.21.....

TN: 1.21-1.41-1.61-1.81-1.91-2.01.....

Heitevahendite kaalud

Kuul Ketas Pall

PV:4kg1lkg150qg

TV:3kg 0,75 kg 150 g

PN: 3 kg 0,75 kg 150 g

TN:--150¢

Tokkejooksud (esimese tokkeni/tdkete korgus/tdkkevahe)
PV: 6 toket — 13m/76cm/8,00m

TV: 6 toket — 12m/76cm/7,50m

PN: 6 toket — 12m/60cm/7,50m

TN: 6 toket — 11m/60cm/7,00m
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LISA 4. KOERU KESKOOL TV10 OLUMPIASTARDIS

=3

Koeru Keskool TV10 Olumpiastardis
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LISA 5. KOERU KESKKOOLI 20 PARIMA SEKKA JOUDNUD

2013 KOERU KESKKOOL 1. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL

PV 8V VALDI JALAST 5092 PUNKTI 20. KOHT
TV 9V JOHANNA ILVES 7241 PUNKTI 2. KOHT
TV 8V LISHANNA ILVES 5729 PUNKTI 10. KOHT

4. ETAPP

TV KETTAHEIDE JOHANNA ILVES 25.91 12. KOHT
TV KETTAHEIDE LISHANNA ILVES 24.33 14. KOHT
TV PALLIVISE JOHANNA ILVES 49.33 6. KOHT

TV PALLIVISE LISHANNA ILVES 42.88 12. KOHT
TV 600 M JOHANNA ILVES 1.48.70 8. KOHT

3 ETAPP
PV KORGUSHUPE MEHIS NEEM 1.56 7. KOHT

2 ETAPP

PV 60M TOKE MEHIS NEEM 9,60 6. KOHT

TV 60 M TOKE JOHANNA ILVES 9,64 2. KOHT

TV KAUGUSHUPE JOHANNA ILVES 4.95 6. KOHT
TV KAUGUSHUPE LISHANNA ILVES 4,51 18. KOHT

1 ETAPP

TV 60 M JOHANNA ILVES 7,99 1. KOHT
PV 60 M MEHIS NEEM 8,31 12. KOHT
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2012 KOERU KESKKOOL 1. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL

TV 8V JOHANNA ILVES 6691 1. KOHT

TN 6V LISHANNA ILVES 4413 PUNKTI 4. KOHT
TN PALLIVISE LISHANNA ILVES 45,05 3. KOHT

4. ETAPP

TV 600 M JOHANNA ILVES 1,49,11 6. KOHT

TV KETTAHEIDE ALIIS JURGEN 23,92 14. KOHT
TV PALLIVISE ALIIS JURGEN 54,36 4. KOHT

PN PALLIVISE RAINO KANNE 55,56 6ES

3. ETAPP

TV KORGUSHUPE JOHANNA ILVES 1,55 2. KOHT
TV KUULITOUGE JOHANNA ILVES 8,98 9. KOHT
TV KUULITOUGE ALIIS JURGEN 8,03 20. KOHT

2. ETAPP
TV KAUGUSHUPE JOHANNA ILVES 5,07 3, KOHT
TN KORGUSHUPE LISHANNA ILVES 1,37 7. KOHT

1. ETAPP

TV 60 M JOHANNA ILVES 8,42 2. KOHT

TV TEIVASHUPE JOHANNA ILVES 2,01 15. KOHT
TN 60 M LISHANNA ILVES 8,93 5. KOHT
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2011 KOERU KESKKOOL 3. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL
TN 6V JOHANNA ILVES 4414 PUNKTI 2NE

4. ETAPP

PV PALLIVISE SIMMO TOOMSALU 63,58 10. KOHT
TN 600 M JOHANNA ILVES 1,54,25 4. KOHT

TN KAUGUSHUPE JOHANNA ILVES 4,91 3. KOHT
TN KAUGUSHUPE LISHANNA ILVES 4.18 14. KOHT
TN PALLIVISE JOHANNA ILVES 37,04 16. KOHT
TN PALLIVISE LISHANNA ILVES 36,68 17. KOHT
TV PALLIVISE ALIIS JURGEN 48,76 7. KOHT

3. ETAPP
TV KUULITOUGE ELMAR PEETSI 9,85 17. KOHT

2. ETAPP

PN KORGUSHUPE MEHIS NEEM 1,26 13. KOHT

TN 600M TOKKEJOOKS JOHANNA ILVES 10,47 8. KOHT
TN KORGUSHUPE JOHANNA ILVES 1,43 1.KOHT

1. ETAPP

TN 60 M JOHANNA ILVES 8,66 1. KOHT
TN TEIVASHUPE JOHANNA ILVES 2,11 6. KOHT
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2010 KOERU KESKKOOL 3. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL
MV 9V STEVEN HARINOV 5522 PUNKTI 18. KOHT
NN 6V JOHANNA ILVES 4316 PUNKTI 3. KOHT

4. ETAPP

PV 1000 M STEVEN HARIVON 3,14,5 11. KOHT

TV KETTAHEIDE LAURA JUUS 22,39 14, KOHT

TN 600 M JOHANNA ILVES 1,57,8 5. KOHT

TN KORGUSHUPE JOHANNA ILVES 1,25 15. KOHT

3. ETAPP

PV KORGUSHUPE STEVEN HARINOV 1,50 17. KOHT
PV PALLIVISE STEVEN HARINOV 60,48 15. KOHT
TN KAUGUSHUPE JOHANNA ILVES 4,51 4. KOHT
TN PALLIVISE ALIIS JURGEN 43,06 3. KOHT

2. ETAPP
TV KUULITOUGE LAURA JUUS 8,24 17. KOHT

1. ETAPP
TN 60 M JOHANNA ILVES 8,97 6. KOHT
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2009 KOERU KESKKOOL 2. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL

TV 8V MERILYN IVASK 5840 PUNKTI 17. KOHT

PV 9V GERT KRUUSA 6918 PUNKTI 9, KOHT

PN 9V LENNAR LEHTMETS 5116 PUNKTI 14. KOHT

4. ETAPP

TN KORGUSHUPE JOHANNA ILVES 1,34 8. KOHT
TV KETAS MERILYN IVASK 29,18 3. KOHT

PN 1000M KEITH GRAUBERG 3,31,65 17. KOHT
PN PALL SIMMO TOOMSALU 53,73 5. KOHT

3. ETAPP

TN KAUGUSHUPE JOHANNA ILVES 4,24 9. KOHT
TN PALLIVISE KRISTELLE KIIS 40,42 9. KOHT
TN PALLIVISE ALIIS JURGEN 36,68 18. KOHT
TV 600 M MERILYN IVASK 1,54,67 17. KOHT

PV PALLIVISE GERT KRUUSA 76,18 3. KOHT

2. ETAPP
PN KAUGUSHUPE LENNAR LEHTMETS 4,15 25. KOHT

1. ETAPP
PN 60 M LENNAR LEHTMETS 8,96 6. KOHT
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2008 KOERU KESKKOOL 14. KOHT SUUREKOOLIDE ARVESTUSES

4. ETAPP

TV KETTAHEIDE MERILYN IVASK 21,99 17. KOHT
PN PALLIVISE KARL GUSTA ALBA 53.08 8. KOHT
PN PALLIVISE KAIRO KLUUST 51,08 12. KOHT

3. ETAPP

TN PALLIVISE AIGI MAND 41,58 9. KOHT

PV PALLIVISE ATS ARUOJA 83,29 1. KOHT

PV PALLIVISE SILVESTER SARAPQOV 68,92 9. KOHT
TV 600 M MERILYN IVASK 1,52,47 12. KOHT
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2007 KOERU KESKKOOL 9. KOHT SUUREKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL

PN MITMEEVOISTLUS KEVIN BREEMET 4771 PUNKTI 11. KOHT
PV MITMEVOISTLUS CARL PAAKSPUU 5653 PUNKTI 20. KOHT
TN MITMEVOISTLUS MERILYN IVASK 3774 PUNKTI 8. KOHT
TV MITMEVOISTLUS AVE LAGENOMM 6079 PUNKTI 12. KOHT

4. ETAPP

TV KETTAHEIDE AVE LAGENOMM 24.92 11. KOHT
TV PALLIVISE AVE LAGENOMM 58.20 5. KOHT

PN 1000M KEVIN BREEMET 3.28.89 12. KOHT

PN 100M STEVEN HARINOV 3.32.63 18. KOHT

PN KORGUSHUPE KEVIN BREEMET 1.30 9. KOHT
PN PALLIVISE SILVESTER SARAPQOV 61.85 1. KOHT

3. ETAPP

TN KAUGUSHUPE MERILYN IVASK 4,10 18. KOHT
TN PALLIVISE ELE-RIIN TOOMSALU 45.03 6. KOHT
PN TEIVASHUPE KEVIN BREEMET 1,80 14. KOHT
PN KETTAHEIDE KEVIN BREEMET 19,94 20. KOHT
PV PALLIVISE CARL PAAKSPUU 59.35 17. KOHT
PV TEIVASHUPE CARL PAAKSPUU 2.52 13. KOHT

1. ETAPP

TV KAUGUSHUPE AVE LAGENOMM 4,36 14. KOHT
PV KAUGUSHUPE KRISTJAN TALVISTE 4.57 15. KOHT
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2005 KOERU KESKKOOL 8. KOHT SUUREKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL
TN 6V AVE LAGENOMM 4429 PUNKTI 7. KOHT
PV 9V MART MOLTER 7197 PUNKTI 13. KOHT

4. ETAPP

PN PALLIVISE CARL PAAKSPUU 54,99 15. KOHT

PV 100 M HARDO REINART 3,13,8 15. KOHT

PV KETTAHEIDE MART MOLTER 31.03 12. KOHT

TN KORGUSHUPE AVEE LAGENOMM 1,25 7. KOHT
TV KETTAHEIDE DEIVI TEPPAN 25,62 10. KOHT

TV KETTAHEIDE MARI-LIIS MOLTER 24,73 14. KOHTT
TV PALLIVISE DEIVI TEPPAN 63,28 3.K OHT

TV PALLIVISE MARI-LIIS MOLTER 51,68 13. KOHT

3. ETAPP

TN KAUGUSHUPE AVE LAGENOMM 4,78 2. KOHT
TN PALLIVISE AVE LAGENOMM 35.09 15. KOHT
PN TEIVASHUPE CARL PAAKSPUU 1.90 15. KOHT
PV PALLIVISE MART MOLTER 58.66 14. KOHT

2. ETAPP
TN 60MTOKKE JOOKS AVE LAGENOMM 10,57 6. KOHT
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2004 KOERU KESKKOOL 17. KOHT SUUREKOOLIDE ARVESTUSES

4. ETAPP

PN PALLIVISEMIHKEL KESAS51.80 9. KOHT

PN PALLIVISE SANDER RESEV 49.87 14. KOHT
PN 1000M JARMO LIIVA 3,24,87 10. KOHT

TV PALLIVISE DEIVI TEPPAN 49,12 11. KOHT

TV PALLIVISE MARI-LIIS PIHLAK 46,75 14. KOHT

3. ETAPP

PN PALLIVISE ANDRES GORBOLJOV 64.93 10. KOHT
TN PALLIVISE AVE LAGENOMM 37,20 18. KOHT

TN PALLIVISE AGE LAGENOMM 37,09 19. KOHT

2. ETAPP
PN 60 M TOKKEJOOKS JARMO LIIVA 10,48 16. KOHT
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2002 KOERU KESKKOOL 17. KOHT SUUREKOOLIDE ARVESTUSES

4. ETAPP

PN KORGUSHUPE ALOR JURGEN 1,30 11. KOHT

PN PALLIVISE ANDRES GOBROLJOV 52,49 18. KOHT
TV PALLIVISE RAGNNE VAHAR 47,77 17. KOHT

3. ETAPP
TV 600 M KIRSIKA KOOL 1,49,7 14. KOHT
TV KORGUSHUPE KIRSIKA KOOL 1,37 16. KOHT

2. ETAPP
PV KUULITOUGE AARE BOBROVSKI 11,28 5. KOHT

PV KUULITOUGE ANDRE MAGI 9,21 19. KOHT

1. ETAPP
TV KAUGUSHUPE KIRSIKA KOOL 4,56 9. KOHT
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2001 KOERU KESKKOOL 5. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

4. ETAPP

PV KETTAHEIDE TANEL GRAUBERG 29,74 14. KOHT
PN 1000 M ALO JURGEN 3,25,4 10, KOHT

PN PALLIVISE ALO JURGEN 51,00 19. KOHT

3. ETAPP

PV PALLIVISE TANEL GRAUBERG 68,10 5. KOHT
PN TEIVASHUPE ALO JURGEN 2,00 10. KOHT

PN KETTAHEIDE ALO JURGEN 24,45 10. KOHT
TV 600 M KIRSIKA KOOL 1,53 12. KOHT
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2000 KOERU KESKKOOL 1. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

FINAAL

TN 6V KANUA KELDER 3778 PUNKTI 16. KOHT

TV 8V HELERI HOLM 6119 PUNKT]I 15. KOHT

PN 9V ANDRE MAGI 5223 PUNKTI14. KOHT

PV 9V LAURI BOBROVSKI 6718 PUNKTI 16. KOHT

4. ETAPP

PV 1000 M MARTIN ADUSOO 3,10,8 17. KOHT

PV KETTAHEIDE LAURI BOBROVSKI 36.22 5. KOHT
PN 1000 M ALO JURGEN 3,20,0 6. KOHT

PN 1000 M GUNNAR TAMME 3,28,4 15. KOHT

PN KORGUSHUPE ALDO POTMAN 1,35 7. KOHT

PN PALLIVISE ANDRE MAGI 50,70 13. KOHT

TV PALLIVISE HELERI HOLM 49,05 9. KOHT

TN 600 M KIRSIKA KOOL 1,50,1 3. KOHT

3. ETAPP

PV KORGUSHUPE LAURI BOBROVSKI 1,50 13. KOHT
PN KETTAHEIDE ANDRE MAGI 25,93 3. KOHT

TV KORGUSHUPE HELERI HOLM 1,40 11. KOHT

2. ETAPP
PV KUULITOUGE LAURI BOBROVSKI 10,40 8. KOHT

1. ETAPP
PN KUULITOUGE AARE BOBROVSKI 7,81 10. KOHT
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1995 KOERU KESKKOOL -KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

3. ETAPP
PN KORGUSHUPE TARMO SAAR 1,25 13. KOHT

2. ETAPP

PV KUULITOUGE HENDRIK OOPIK 1,05 9. KOHT
PN 50MTOKKEJOOKS TARMO SAAR 8,89 11. KOHT
TN KORGUSHUPE KERLI TAMMKIVI1 1,15 15. KOHT

1. ETAPP

PN 50 M GERT KAMS 7,79 17. KOHT
PN KAUGUSHUPE OTT TALVIK 4,199 15. KOHT
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1994 KOERU KESKKOOL 8. KOHT VAIKESTEKOOLIDE ARVESTUSES

3. ETAPP
PV PALLIVISE HENDRIK OOPIK 57,64 19. KOHT
PN KORGUSHUPE OTT TALVIK 1,25 8. KOHT

2. ETAPP
TV KORGUSHUPE ANNIKA SCHULTS 1,30 15. KOHT

1. ETAPP

PN KAUGUSHUPE RAIGO LAAS 4,05 17. KOHT
PV TEIVASHUPE TARMO SAAR 2,00 20. KOHT
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